
生鮮ディスカウント

LINE 公式アカウント

友達募集中♪
お得情報

配信
お得情報

配信 鮮ど市場 〇〇店鮮ど市場 〇〇店

LINE で検索して友達追加 !!LINE で検索して友達追加 !!

〇〇の部分に南宮崎、柳丸、元宮、花繰、延岡、小林のいずれか
の最寄りの店舗名を入力して検索してください。

花繰店 1313 金金 1414 土土

2日間限り！！2日間限り！！

　

月　

 
日（
土）
限
り

14

2

　

月　

日（
金）
限
り

13

2

宮崎産宮崎産 100100円
（税込）
円
（税込）【1玉】【1玉】

宮崎産宮崎産

大奉仕‼大奉仕‼いちごいちご

ノルウェー産ノルウェー産

398398円
（税込）
円
（税込）

198198円
（税込）
円
（税込）

（養殖・フレッシュ）（養殖・フレッシュ）
【100ｇ】【100ｇ】

お刺身用生サーモンブロックお刺身用生サーモンブロック

惣 

菜

惣 

菜

宮崎産宮崎産 1919円
（税込）
円
（税込）【100ｇ.】【100ｇ.】

きゅうりきゅうり
青森産青森産 4848円

（税込）
円
（税込）【100ｇ】【100ｇ】

長いも長いも

フィリピン産フィリピン産 100100円
（税込）
円
（税込）【１袋】【１袋】

バナナバナナ

青森産青森産 138138円
（税込）
円
（税込）【１玉】【１玉】

サンふじりんごサンふじりんご

100100円
（税込）
円
（税込）

199199円
（税込）
円
（税込）

SBSB

ゴールデンカレーゴールデンカレー
【198g　各1箱】【198g　各1箱】

おてごろたまごおてごろたまご
179179円

（税込）
円
（税込）

239239円
（税込）
円
（税込）

デルモンテデルモンテ

トマトケチャップトマトケチャップ
【460g　1本】【460g　1本】

マルイ食品マルイ食品
【10個入　1パック】【10個入　1パック】 【1パック】【1パック】ブリあら煮ブリあら煮 380380円

（税込）
円
（税込）

九州産九州産 【1束】【1束】

ほうれん草ほうれん草
8888円

（税込）
円
（税込）九州産九州産 【2袋で！】【2袋で！】

えのき茸えのき茸

キャベツキャベツ
店頭発表！店頭発表！

169169円
（税込）
円
（税込）

シマヤシマヤ

だしの素だしの素
【120g　1箱】【120g　1箱】

惣 

菜

惣 

菜

369369円
（税込）
円
（税込）

日清日清

チキンラーメンチキンラーメン
【5食入　1袋】【5食入　1袋】

9999円
（税込）
円
（税込）

マルトモマルトモ

だし小鍋各種だし小鍋各種
【各１袋】【各１袋】

149149円
（税込）
円
（税込）

明治明治

ブルガリアヨーグルトブルガリアヨーグルト
【400ｇ　各1個】【400ｇ　各1個】

199199円
（税込）
円
（税込）

中村牧場中村牧場

中村牛乳中村牛乳
【1000ｍｌ　1本】【1000ｍｌ　1本】

【100ｇ】【100ｇ】※数量限定！※数量限定！

手羽元唐揚 各種手羽元唐揚 各種 100100円
（税込）
円
（税込）

799799円
（税込）
円
（税込）

久光製薬久光製薬

エスカップエスカップ
【100ｍｌ×12本　1箱】【100ｍｌ×12本　1箱】

国産国産 299299円
（税込）
円
（税込）【100ｇ】【100ｇ】

牛肩ロースステーキ牛肩ロースステーキ

アメリカ・カナダ産アメリカ・カナダ産 109109円
（税込）
円
（税込）【100ｇ】【100ｇ】

豚ロースしゃぶしゃぶ用豚ロースしゃぶしゃぶ用

宮崎産宮崎産 7979円
（税込）
円
（税込）

【100ｇ】【100ｇ】
妻地鶏ササミ妻地鶏ササミ
（規格外品）（規格外品）

静岡産静岡産

【100ｇ】【100ｇ】
（解凍）（解凍）

お刺身用キハダマグロトロブロックお刺身用キハダマグロトロブロック

宮崎牛宮崎牛 690690円
（税込）
円
（税込）

【100ｇ】【100ｇ】

A5ランクカルビステーキA5ランクカルビステーキ

339339円
（税込）
円
（税込）

【100ｇ】【100ｇ】

宮崎牛 切り落し宮崎牛 切り落し
宮崎産宮崎産 399399円

（税込）
円
（税込）

【100ｇ】【100ｇ】

黒毛和牛カルビステーキ黒毛和牛カルビステーキ

199199円
（税込）
円
（税込）

豚肉全品豚肉全品
国産国産
【100ｇ】【100ｇ】

※数量限定‼※数量限定‼ 109109円
（税込）
円
（税込）

豚スペアリブ豚スペアリブ
九州産九州産
【100ｇ】【100ｇ】

売切れごめん!!売切れごめん!!

毎週土曜毎週土曜

肉祭り♪肉祭り♪

209209円
（税込）
円
（税込）

薫の詩ウインナー薫の詩ウインナー日本ハム日本ハム
【145ｇ　1袋】【145ｇ　1袋】

北海道産北海道産 298298円
（税込）
円
（税込）（解凍）（解凍） 【100ｇ】【100ｇ】

お刺身用ボイルたこ足ブロックお刺身用ボイルたこ足ブロック
島の浦産島の浦産 398398円

（税込）
円
（税込）（養殖・フレッシュ）（養殖・フレッシュ） 【100ｇ】【100ｇ】

刺身用活〆しまうら真鯛ブロック刺身用活〆しまうら真鯛ブロック

エクアドル産エクアドル産

バナメイ無頭えびバナメイ無頭えび 5050円
（税込）
円
（税込）（養殖・解凍）（養殖・解凍）

（養殖・解凍）（養殖・解凍）

【1尾】【1尾】

チリ産チリ産 179179円
（税込）
円
（税込）【100ｇ】【100ｇ】

無塩サケ切身無塩サケ切身


