
表
生鮮ディスカウント

税込価格税込価格で表示しております!!で表示しております!!

LINE 公式アカウント

友達募集中♪
お得情報

配信
お得情報

配信 鮮ど市場 〇〇店鮮ど市場 〇〇店

LINE で検索して友達追加 !!LINE で検索して友達追加 !!

〇〇の部分に南宮崎、柳丸、元宮、花繰、延岡、小林のいずれか
の最寄りの店舗名を入力して検索してください。

南宮崎店

青果青果

精肉精肉

299299円
（税込）
円
（税込）

牛ロースステーキ牛ロースステーキ 宮崎産宮崎産 6969円
（税込）
円
（税込）

【100ｇ】【100ｇ】

若鶏ささみ若鶏ささみ

丸大食品丸大食品 269269円
（税込）
円
（税込）

【2P １束】【2P １束】

燻製屋ウインナー燻製屋ウインナー

鮮魚鮮魚

食品・日配食品・日配

//

2222 金金

88 お得がいっぱいお得がいっぱい ////

2323 土土

2日間限り！！2日間限り！！

鮮魚鮮魚

食品・日配食品・日配

8月 日22
金曜日

青果青果

8月 日23
土曜日

精肉精肉

宮崎牛モモステーキ宮崎牛モモステーキ
599599円

（税込）
円
（税込）【100ｇ】【100ｇ】

宮崎県産宮崎県産 399399円
（税込）
円
（税込）

【100ｇ】【100ｇ】
売切れ御免！売切れ御免！

日本ハム日本ハム 199199円
（税込）
円
（税込）

【145ｇ 1袋】【145ｇ 1袋】

黒毛和牛ステーキ・ブロック黒毛和牛ステーキ・ブロック 薫の詩ウインナー薫の詩ウインナー売切れ御免！売切れ御免！

国産国産 【100ｇ】【100ｇ】

宮崎・鹿児島県産宮崎・鹿児島県産 9999円
（税込）
円
（税込）

【100g】【100g】

若鶏モモ肉若鶏モモ肉

  早朝
サービス
  早朝
サービス

9999円
（税込）
円
（税込）

豚小間切れ豚小間切れ
カナダ産カナダ産 【100ｇ】【100ｇ】

  早朝
サービス
  早朝
サービス

九州産九州産
種なし巨峰・ピオーネ種なし巨峰・ピオーネ

398398円
（税込）
円
（税込）

【各１パック】【各１パック】

宮崎産宮崎産
菌床椎茸菌床椎茸

100100円
（税込）
円
（税込）

【２パックで‼】【２パックで‼】

熊本産熊本産
梨梨

【１パック】【１パック】 480480円
（税込）
円
（税込）

フィリピン産フィリピン産
バナナバナナ

100100円
（税込）
円
（税込）【1袋】【1袋】

九州産九州産

梨梨

250250円
（税込）
円
（税込）【1玉】【1玉】

青森産青森産
長いも長いも

4848円
（税込）
円
（税込）【100ｇ】【100ｇ】

宮崎産宮崎産
茄子茄子

100100円
（税込）
円
（税込）【1袋】【1袋】

ヤマエヤマエ 199199円
（税込）
円
（税込）

【500ml　各1本】【500ml　各1本】
明星明星

チャルメラ各種チャルメラ各種

299299【5食入　各1袋】【5食入　各1袋】

中村牧場中村牧場

中村牛乳中村牛乳

159159円
（税込）
円
（税込）

【1000ml　1本】【1000ml　1本】
明治明治

ブルガリアヨーグルトブルガリアヨーグルト

149149円
（税込）
円
（税込）

【400g　各1個】【400g　各1個】

円
（税込）
円
（税込）

高千穂峡つゆ高千穂峡つゆ
※お1人様各1本限り‼※お1人様各1本限り‼

ノルウェー産ノルウェー産
お刺身用 生サーモンブロックお刺身用 生サーモンブロック

299299円
（税込）
円
（税込）

(養殖)(養殖) 【100ｇ】【100ｇ】

中国産中国産

特大うなぎ蒲焼特大うなぎ蒲焼
980980円

（税込）
円
（税込）【1尾】【1尾】

(養殖)(養殖)

静岡産静岡産

キハダマグロトロキハダマグロトロ
198198円

（税込）
円
（税込）【100ｇ】【100ｇ】

(解凍)(解凍)

299299円
（税込）
円
（税込）

【100ｇ】【100ｇ】

宮崎牛切落し宮崎牛切落し

島の浦産島の浦産

活〆真鯛ブロック活〆真鯛ブロック
398398円

（税込）
円
（税込）【100ｇ】【100ｇ】 刺身用ゆでタコ刺身用ゆでタコ

298298円
（税込）
円
（税込）

円
（税込）
円
（税込）

北海道産北海道産
(解凍)(解凍)
【100ｇ】【100ｇ】

エクアドル産エクアドル産
（養殖・解凍）（養殖・解凍）
【大１尾】【大１尾】

バナメイ無頭えびバナメイ無頭えび
3939

チリ産チリ産

銀鮭切身銀鮭切身
120120円

（税込）
円
（税込）

【１枚】【１枚】

手延素麺手延素麺

揖保乃糸揖保乃糸

299299【300ｇ　1袋】【300ｇ　1袋】

中村牧場中村牧場

中村牛乳中村牛乳

159159円
（税込）
円
（税込）

【1000ml　1本】【1000ml　1本】
明治明治

ブルガリアヨーグルトブルガリアヨーグルト

149149円
（税込）
円
（税込）

【400ｇ　各1個】【400ｇ　各1個】

円
（税込）
円
（税込）

熊本産熊本産

3,7903,790【5ｋｇ　1袋】【5ｋｇ　1袋】
円
（税込）
円
（税込）

日清日清

キャノーラ油
ナチュメイド
キャノーラ油
ナチュメイド

令和6年度産令和6年度産

259259【900g　1本】【900g　1本】
円
（税込）
円
（税込）

※お1人様
    2本限り‼
※お1人様
    2本限り‼

ひのひかりひのひかり

※お1人様
    1袋限り‼
※お1人様
    1袋限り‼


