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表
生鮮ディスカウント 税込価格税込価格

で表示しております!!で表示しております!!

　

月　

日（
水）
限
り

LINE 公式アカウント

友達募集中♪
お得情報

配信
お得情報

配信 鮮ど市場 〇〇店鮮ど市場 〇〇店

LINE で検索して友達追加 !!LINE で検索して友達追加 !!

〇〇の部分に南宮崎、柳丸、元宮、花繰、延岡、小林のいずれか
の最寄りの店舗名を入力して検索してください。

20

南宮崎店

11

11

199199199
牛切り落し牛切り落し

【１００ｇ】【１００ｇ】 円
（税込）
円
（税込）

109109109【１００ｇ】【１００ｇ】
宮崎県産

円
（税込）
円
（税込）

豚モモしゃぶしゃぶ用豚モモしゃぶしゃぶ用

393939円
（税込）
円
（税込）【１００ｇ】【１００ｇ】

宮崎・鹿児島産
※フレッシュ

若どり手羽元若どり手羽元

・冷しゃぶ
・生姜焼き
・とんかつ用

・冷しゃぶ
・生姜焼き
・とんかつ用

【１００ｇ】【１００ｇ】

宮崎
鹿児島県産 595959円

（税込）
円
（税込）

国産国産 169169円
（税込）
円
（税込）
円
（税込）

若どりムネ身若どりムネ身

豚ロース各種豚ロース各種

※

フ
レ
ッ
シ
ュ

【１００ｇ】【１００ｇ】

国産国産
牛サーロイン・リブロースステーキ牛サーロイン・リブロースステーキ

【各１００ｇ】

299299円
（税込）
円
（税込）

【各１００ｇ】【各１００ｇ】
長崎産長崎産
木村蒲鉾の天ぷら各種木村蒲鉾の天ぷら各種

100100円
（税込）
円
（税込）【１枚】【１枚】

北海道産北海道産
ベビーホタテベビーホタテ

199199円
（税込）
円
（税込）【100ｇ】【100ｇ】

飲料・カップ麺・酒類 冷凍食品・アイス
物価高騰物価高騰
生活応援企画！生活応援企画！
毎日が安い！毎日が安い！

  値下げしました‼  値下げしました‼   値下げしました‼  値下げしました‼

塩さば塩さば

299299円
（税込）
円
（税込）

【１尾】
ノルウェー産

国産

169169円
（税込）
円
（税込）(100g)

ほうれん草白和えほうれん草白和え

250250円
（税込）
円
（税込）(1パック)

鶏肉団子の黒酢あんかけ

　

月　

日（
月）
限
り

18

11

【１００ｇ】【１００ｇ】 898989円
（税込）
円
（税込）

宮崎県産宮崎県産 109109円
（税込）
円
（税込）
円
（税込）

若どりモモ身若どりモモ身

豚肩切り落し豚肩切り落し

※フレッシュ

【１００ｇ】【１００ｇ】

宮崎県産宮崎県産

宮崎牛切り落し宮崎牛切り落し
【各１００ｇ】

299299円
（税込）
円
（税込）

【１００ｇ】【１００ｇ】
鹿児島産鹿児島産

カツオのたたきカツオのたたき
178178円

（税込）
円
（税込）

（解凍・刺身用）（解凍・刺身用）
【100ｇ】【100ｇ】

鮮鼓堂鮮鼓堂
辛子明太子辛子明太子

358358円
（税込）
円
（税込）

【100ｇ　１パック】【100ｇ　１パック】

398398円
（税込）
円
（税込）(1折)

カツ丼惣
菜
惣
菜

惣
菜
惣
菜

惣
菜
惣
菜

   早朝
サービス‼
   早朝
サービス‼
   早朝
サービス‼

国産国産

上乾チリメン上乾チリメン

798798円
（税込）
円
（税込）

【120ｇ入　１袋】
大分産

北海道産北海道産

玉ネギ玉ネギ1919円
（税込）
円
（税込）【100ｇ】【100ｇ】

毎月8の付く日は野菜の日毎月8の付く日は野菜の日

福岡産福岡産

豆苗豆苗8888円
（税込）
円
（税込）【1袋】【1袋】

北海道産北海道産

バレイショバレイショ100100円
（税込）
円
（税込）【1袋】【1袋】

フィリピン産フィリピン産

バナナバナナ129129円
（税込）
円
（税込）【1袋】【1袋】

毎月9の付く日は果物の日毎月9の付く日は果物の日

宮崎産宮崎産

みかんみかん350350円
（税込）
円
（税込）【1袋】【1袋】

福岡産福岡産

富有柿富有柿 398398円
（税込）
円
（税込）【1袋】【1袋】

北海道産北海道産

エビス南瓜エビス南瓜2929円
（税込）
円
（税込）【100ｇ】【100ｇ】

ニュージーランド産ニュージーランド産

キウイフルーツキウイフルーツ 298298円
（税込）
円
（税込）【1パック】【1パック】


