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表
生鮮ディスカウント 税込価格税込価格

で表示しております!!で表示しております!!

　

月　

日（
水）
限
り

LINE 公式アカウント

友達募集中♪
お得情報

配信
お得情報

配信 鮮ど市場 〇〇店鮮ど市場 〇〇店

LINE で検索して友達追加 !!LINE で検索して友達追加 !!

〇〇の部分に南宮崎、柳丸、元宮、花繰、延岡、小林のいずれか
の最寄りの店舗名を入力して検索してください。

2

南宮崎店

7

7

惣
菜
惣
菜

　

月　

日（
月）
限
り

30

6

惣
菜
惣
菜

国産国産
牛切り落し牛切り落し

239239円
（税込）
円
（税込）【100ｇ】【100ｇ】

国産国産 9999円
（税込）
円
（税込）

【100ｇ】【100ｇ】
※フレッシュ※フレッシュ

若どりモモ身若どりモモ身  早 朝
サービス
  早 朝
サービス

宮崎県産宮崎県産
豚肩切り落し豚肩切り落し

109109円
（税込）
円
（税込）【100ｇ】【100ｇ】

109109109【１００ｇ】【１００ｇ】
宮崎県産

円
（税込）
円
（税込）

豚モモしゃぶしゃぶ用豚モモしゃぶしゃぶ用

595959円
（税込）
円
（税込）【１００ｇ】【１００ｇ】

宮崎・鹿児島産
※フレッシュ

若どり手羽元若どり手羽元

・しゃぶしゃぶ
・生姜焼き
・とんかつ用

・しゃぶしゃぶ
・生姜焼き
・とんかつ用

【１００ｇ】【１００ｇ】

宮崎
鹿児島県産 696969円

（税込）
円
（税込）

国産国産 189189円
（税込）
円
（税込）
円
（税込）

若どりムネ身若どりムネ身

豚ロース各種豚ロース各種

※

フ
レ
ッ
シ
ュ

【１００ｇ】【１００ｇ】

国産国産

牛ロースステーキ牛ロースステーキ
【各１００ｇ】

299299円
（税込）
円
（税込）

【１００ｇ】【１００ｇ】

夕方４時からのタイムサービス夕方４時からのタイムサービス

夕方４時からのタイムサービス夕方４時からのタイムサービス

夕方４時からのタイムサービス夕方４時からのタイムサービス

当日発表当日発表

夕方４時からのタイムサービス夕方４時からのタイムサービス

当日発表当日発表当日発表

夕方４時からのタイムサービス夕方４時からのタイムサービス

当日発表当日発表

甘塩あじ開き甘塩あじ開き 9999円
（税込）
円
（税込）【１枚】【１枚】

エビフライエビフライ 199199円
（税込）
円
（税込）【８尾入　１パック】

夕方４時からのタイムサービス夕方４時からのタイムサービス

夕方４時からのタイムサービス夕方４時からのタイムサービス

九州産九州産
売り切れゴメン！売り切れゴメン！ 3030円

（税込）
円
（税込）

【１袋】【１袋】

えのき茸えのき茸

玉ネギ玉ネギ
佐賀産佐賀産 【1玉】【1玉】 3939円

（税込）
円
（税込） 160160円

（税込）
円
（税込）(100ｇ)

ほうれん草白和えほうれん草白和え

(1折)

 売り切れゴメン！ 売り切れゴメン！

夕方４時からのタイムサービス夕方４時からのタイムサービス

宮崎産宮崎産
売り切れゴメン！売り切れゴメン！ 7777円

（税込）
円
（税込）

【１パック】【１パック】
菌床生椎茸菌床生椎茸

350350円
（税込）
円
（税込）

かつ丼

惣
菜
惣
菜 198198円

（税込）
円
（税込）

(2枚入)
メンチカツ

宮崎産宮崎産 1919円
（税込）
円
（税込）

【100ｇ】【100ｇ】

きゅうりきゅうり

ニュージーランド産ニュージーランド産 100100円
（税込）
円
（税込）【1玉】【1玉】

ゴールドキウイゴールドキウイ

宮崎産宮崎産

オクラオクラ

100100円
（税込）
円
（税込）【1ネット】【1ネット】

宮崎産宮崎産

完熟マンゴー完熟マンゴー

3,9903,990円
（税込）
円
（税込）

【化粧箱】【化粧箱】 ～～

九州産九州産 100100円
（税込）
円
（税込）

【1袋】【1袋】

ばれいしょばれいしょ

宮崎産宮崎産 100100円
（税込）
円
（税込）【1袋】【1袋】

ピーマンピーマン

ノルウェー産ノルウェー産
昆布サバフィーレ昆布サバフィーレ

358358円
（税込）
円
（税込）【２枚入 １パック】【２枚入 １パック】

鹿児島産鹿児島産
刺身用カツオたたき刺身用カツオたたき

178178円
（税込）
円
（税込）

（解凍）（解凍）
【100ｇ】【100ｇ】

宮崎産宮崎産

299299円
（税込）
円
（税込）

上乾ちりめん上乾ちりめん
兵庫産
【１袋】

298298円
（税込）
円
（税込）

刺身用ゆでタコ刺身用ゆでタコ
北海道産
（解凍）

【100ｇ】

本日半夏生本日半夏生

夕方４時からのタイムサービス夕方４時からのタイムサービス

お刺身盛り合わせお刺身盛り合わせ 599599円
（税込）
円
（税込）【１パック】【１パック】数量限定！数量限定！

国産国産
魚醤サバフィーレ魚醤サバフィーレ

399399円
（税込）
円
（税込）【3枚入 １パック】【3枚入 １パック】

ニュージーランド産ニュージーランド産
マトウ鯛みりん干しマトウ鯛みりん干し

299299円
（税込）
円
（税込）【1パック】【1パック】


