
　

月　

 

日（
火）
限
り

10

表
生鮮ディスカウント 税込価格税込価格

で表示しております!!で表示しております!!
　

月　

 

日（
月）
限
り

9

　

月　

日（
水）
限
り

LINE 公式アカウント

友達募集中♪
お得情報

配信
お得情報

配信 鮮ど市場 〇〇店鮮ど市場 〇〇店

LINE で検索して友達追加 !!LINE で検索して友達追加 !!

〇〇の部分に南宮崎、柳丸、元宮、花繰、延岡、小林のいずれか
の最寄りの店舗名を入力して検索してください。

11

元宮店
9

9

9

【１００ｇ】【１００ｇ】

牛ロース切り落とし牛ロース切り落とし

285285円
（税込）
円
（税込）
円
（税込）
円
（税込）
円
（税込）

145145円
（税込）
円
（税込）
円
（税込）

若どりモモ肉若どりモモ肉

【１００ｇ】【１００ｇ】939393円
（税込）
円
（税込）
円
（税込）

豚バラブロック(冷凍)豚バラブロック(冷凍)
【１００ｇ】

国産

宮崎産宮崎産

ブラジル産ブラジル産

【１００ｇ】【１００ｇ】
国産 424242円

（税込）
円
（税込）

宮崎県産宮崎県産315315円
（税込）
円
（税込）
円
（税込）

若どり手羽元若どり手羽元

宮崎牛小間切れ宮崎牛小間切れ

【１００ｇ】【１００ｇ】

宮崎県産宮崎県産
豚小間切れ豚小間切れ

145145円
（税込）
円
（税込）

【１００ｇ】【１００ｇ】

315315315
ハーブ牛切り落とし（交雑種）ハーブ牛切り落とし（交雑種）

【１００ｇ】【１００ｇ】

宮崎産
円
（税込）
円
（税込）

155155155
豚肩切り落とし豚肩切り落とし
宮崎
県産
宮崎
県産
【１００ｇ】【１００ｇ】 円

（税込）
円
（税込）

525252【１００ｇ】【１００ｇ】

国産
円
（税込）
円
（税込）

若どりムネ肉若どりムネ肉

おーいお茶
伊藤園

(600ｍｌ　１本)

199199円
（税込）
円
（税込）

(1ｋｇ　１袋)
セブン印

6969円
（税込）
円
（税込）

財部豆腐
(450g　1丁)

昔ながらの豆腐

109109円
（税込）
円
（税込）

上白糖上白糖

399399円
（税込）
円
（税込）

ぎょれん
(３０束入　１個)

味のリ（潮風）

1000ｇ
    1本理研週間特売 299299円

（税込）
円
（税込）

キャノーラ油

北海道産北海道産 【1袋】
にんじんにんじん

100100円
（税込）
円
（税込）

あきづき梨
熊
本
産
他

【
１
パ
ッ
ク】

唐いも

290290円
（税込）
円
（税込）

宮
崎
産

【
１
袋】

ゴールドキウイゴールドキウイ
ニュージーランド産ニュージーランド産 【１パック】

390390円
（税込）
円
（税込）

450450円
（税込）
円
（税込）

日
南
産

日
南
産

極早生みかん極早生みかん
【
１
袋】

【
１
袋】

北
海
道
産

北
海
道
産

玉ねぎ玉ねぎ

2525円
（税込）
円
（税込）

【
１
０
０
ｇ】

【
１
０
０
ｇ】

390390円
（税込）
円
（税込）

5㎏
1袋

令和6年度
熊本産お米特売 2,5802,580円

（税込）
円
（税込）

新米キヌヒカリ

ほっけ開きほっけ開き

299299円
（税込）
円

（税込）
【１パック】

カツオのたたきカツオのたたき

178178円
（税込）
円

（税込）

鹿児島産

北海道産

（解凍・刺身用）
【100ｇ】

398398398
辛子明太子辛子明太子
【100ｇ入
　１パック】
【100ｇ入
　１パック】

円
（税込）
円
（税込）

鮮鼓堂

299299299
切カレイ切カレイ
【３枚入
   １パック】
【３枚入
   １パック】

円
（税込）
円
（税込）

アメリカ産

長崎産長崎産
木村蒲鉾の天ぷら各種木村蒲鉾の天ぷら各種

399399円
（税込）
円
（税込）

【４枚入　１パック】【４枚入　１パック】

ノルウェー産ノルウェー産
昆布サバフィーレ昆布サバフィーレ

399399円
（税込）
円
（税込）

【３枚入
　１パック】
【３枚入
　１パック】

219219円
（税込）
円
（税込）

ヤマエ
(720ｍｌ　各１本)

しょうゆ（ぼたん・つき）

(400ｇ　各1個)

350350(1折)

カツ丼
円
（税込）
円
（税込）

国産納豆国産納豆

8989円
（税込）
円
（税込）

タカノ
(40ｇ×3　１組)

※お一人様２袋限り

149149円
（税込）
円
（税込）

明治
ブルガリアヨーグルト

ほうれん草白和えほうれん草白和え

168168円
（税込）
円
（税込）

(100ｇ)

(5粒入) 360360円
（税込）
円
（税込）

広島県産 カキフライ


