
　

月　

 

日（
火）
限
り

19

表
生鮮ディスカウント

延岡店

【１００ｇ】

税込価格税込価格
で表示しております!!で表示しております!!

　

月　

 
日（
水）
限
り

20

エノキエノキ

100100円
（税込）
円
（税込）

宮
崎
産

宮
崎
産

【
２
袋】

【
２
袋】

宮崎牛
A5ランク切落しA5ランク切落し

299299円
（税込）
円
（税込）

LINE 公式アカウント

友達募集中♪
お得情報

配信
お得情報

配信 鮮ど市場 〇〇店鮮ど市場 〇〇店

LINE で検索して友達追加 !!LINE で検索して友達追加 !!

〇〇の部分に南宮崎、柳丸、元宮、花繰、延岡、小林のいずれか
の最寄りの店舗名を入力して検索してください。

11

11

切カレイ切カレイ

299299円
（税込）
円
（税込）

りんごりんご
青
森
産

青
森
産

【
１
袋】

【
１
袋】

【3枚入 1パック】

399399399
かえりちりめんかえりちりめん

【100ｇ　1袋】【100ｇ　1袋】 円
（税込）
円
（税込）

大分産

大人気！！大人気！！
長崎あげみ各種長崎あげみ各種

100100円
（税込）
円
（税込）

【各1枚】【各1枚】

飲料・カップ麺・酒類 冷凍食品・アイス
物価高騰物価高騰
生活応援企画！生活応援企画！
毎日が安い！毎日が安い！

  値下げしました‼  値下げしました‼   値下げしました‼  値下げしました‼

299299299円
（税込）
円
（税込）
円
（税込）
円
（税込）
円
（税込）

国産国産
牛ロースステーキ牛ロースステーキ

【1００ｇ】

オーストラリア産オーストラリア産
牛モモブロック牛モモブロック

219219円
（税込）
円
（税込）

【100ｇ】【100ｇ】

大粒ムキエビ

399399円
（税込）
円
（税込）【1袋】インド産インド産

豚ロースとんかつ豚ロースとんかつ

129129円
（税込）
円
（税込）【各100ｇ】

アメリカ・カナダ産アメリカ・カナダ産

国産国産
豚ロース各種豚ロース各種

189189円
（税込）
円
（税込）【各100ｇ】【各100ｇ】

　

月　

 

日（
月）
限
り

18 国産

牛切り落とし
【１００ｇ】

早朝タイムサービス！！

豚肉豚肉豚肉

179179円
（税込）
円
（税込）

239239円
（税込）
円
（税込）
円
（税込）

11

【各種100ｇ】

白菜
【
１
カ
ッ
ト】

宮
崎
産

宮
崎
産 揚げるだけ海鮮コロッケ揚げるだけ海鮮コロッケ

359359円
（税込）
円

（税込）

ホクレイ
【6個入  1パック】

179179円
（税込）
円
（税込）

バナナ
【
１
袋】

各
産
地

各
産
地 189189円

（税込）
円
（税込）
円
（税込）

昆布サバフィーレ昆布サバフィーレ

299299円
（税込）
円

（税込）

ノルウェー産
【2枚入 1パック】

(1折)
カツ丼惣

菜
惣
菜 398398円

（税込）
円
（税込）

499499円
（税込）
円
（税込）

若どりムネ肉若どりムネ肉

5959円
（税込）
円
（税込）

国産国産
【100ｇ】
（数量限定！！）

アメリカ産

169169円
（税込）
円
（税込）(100g)

ほうれん草白和えほうれん草白和え

250250円
（税込）
円
（税込）(1パック)

鶏肉団子の黒酢あんかけ

惣
菜
惣
菜

惣
菜
惣
菜

3535円
（税込）
円
（税込）

かぼちゃ
【
１
０
０
ｇ】

北
海
道
産

北
海
道
産

1,5901,590円
（税込）
円
（税込）

渋柿
【
１
ネ
ッ
ト】

愛
媛
産

愛
媛
産

プリップリ食感！！


