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日（
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限
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表
生鮮ディスカウント 税込価格税込価格

で表示しております!!で表示しております!!

　

月　

日（
水）
限
り

LINE 公式アカウント

友達募集中♪
お得情報

配信
お得情報

配信 鮮ど市場 〇〇店鮮ど市場 〇〇店

LINE で検索して友達追加 !!LINE で検索して友達追加 !!

〇〇の部分に南宮崎、柳丸、元宮、花繰、延岡、小林のいずれか
の最寄りの店舗名を入力して検索してください。

17

延岡店

12

12
169169169円

（税込）
円
（税込）
円
（税込）
円
（税込）
円
（税込）

宮崎産宮崎産
豚ロース各種豚ロース各種

【1００ｇ】

若どり手羽元若どり手羽元

　

月　

日（
月）
限
り

15

12
宮崎産宮崎産
豚ロースとんかつ用豚ロースとんかつ用

139139円
（税込）
円
（税込）【100ｇ】【100ｇ】

3939円
（税込）
円
（税込）

国産国産 7575 円
（税込）
円
（税込）【100ｇ】【100ｇ】

若どりムネ肉若どりムネ肉
惣
菜
惣
菜

299299円
（税込）
円
（税込）

惣
菜
惣
菜

惣
菜
惣
菜

899899円
（税込）
円
（税込）

国産国産
【100ｇ】【100ｇ】
規格外品規格外品富有柿富有柿

298298円
（税込）
円
（税込）

揚げるだけ！揚げるだけ！

白身フライ白身フライ 250250円
（税込）
円
（税込）【５枚 １パック】【５枚 １パック】

福岡産福岡産
【1袋】【1袋】

豚モモしゃぶしゃぶ/生姜焼き豚モモしゃぶしゃぶ/生姜焼き
宮崎産宮崎産 129129129円

（税込）
円
（税込）【１００ｇ】【１００ｇ】

239239239円
（税込）
円
（税込）

黒毛和牛バラ切り落とし黒毛和牛バラ切り落とし
国産国産
【１００ｇ】【１００ｇ】

若どりスペアリブ若どりスペアリブ

139139139円
（税込）
円
（税込）

国産国産
【１００ｇ】【１００ｇ】

白菜白菜
100100円

（税込）
円
（税込）

宮崎産宮崎産
【1カット】【1カット】

宮崎牛A5ランクカルビブロック宮崎牛A5ランクカルビブロック

690690円
（税込）
円
（税込）

【100ｇ】【100ｇ】
数量限定！数量限定！

シーフードミックスシーフードミックス 299299円
（税込）
円
（税込）

粟田水産粟田水産
あじの開きあじの開き

【１パック】【１パック】

バナナバナナ
100100円

（税込）
円
（税込）

フィリピン産フィリピン産
【1袋】【1袋】

白ネギ白ネギ
158158円

（税込）
円
（税込）

大分・宮崎県産大分・宮崎県産
【1袋】【1袋】

【1袋】【1袋】
日向産日向産

ひょっとこみかんひょっとこみかん
398398円

（税込）
円
（税込）

【1本】【1本】
宮崎産宮崎産

大根大根
128128円

（税込）
円
（税込）

【２８０g  １袋】【２８０g  １袋】

990990円
（税込）
円
（税込）

味付け数の子味付け数の子
明太風味 【１袋】

大人気！大人気！
長崎あげみ長崎あげみ 109109円

（税込）
円
（税込）【各１枚】【各１枚】

辛子明太子 切れ子辛子明太子 切れ子 250250円
（税込）
円
（税込）【8０g　１パック】【8０g　１パック】

マルハニチロマルハニチロ
エビフライエビフライ 250250円

（税込）
円
（税込）【６尾入り  １袋】【６尾入り  １袋】

あごだしあごだし

国産国産
豚ヒレブロック豚ヒレブロック

159159円
（税込）
円
（税込）

【100ｇ】【100ｇ】
数量限定！数量限定！ ごまめごまめ 399399円

（税込）
円
（税込）島の浦産島の浦産 【100g １袋】【100g １袋】

中国産中国産

ウナギ蒲焼ウナギ蒲焼
【１尾】【１尾】

350350円
（税込）
円
（税込）(1折)

のり弁当

350350円
（税込）
円
（税込）(1折)

かつ丼

250250円
（税込）
円
（税込）(1パック)

コロッケのチーズ焼きコロッケのチーズ焼き


